
この度は、ディーバ　スイミングスクールにご入会いただきまして、誠にありがとうございます。

このしおりはスクール利用についてのご案内となります。

内容をご確認いただいたうえで、スクールにご参加くださいますようよろしくお願いいたします。

キッズスイミングスクールについて

【ディーバ　キッズスイミングスクールについて】
ディーバキッズスイミングでは、『桜新町でおさかなになろう』をキャッチコピーに、お子様が生まれながらに持っている

《水に親しむ能力》を段階別指導によって、楽しみながら水泳を覚えて頂ける事を目標としております。

【ディーバ　キッズスイミングスクール指導方針】
水泳技術の習得だけではなく、水の特性を活かして身体機能の向上を図り、また、集団生活でのルール・マナーも指導していきます。

一生涯、水泳(水中運動)と関わりが持てるように水の楽しさを教えていきながら、心の鍛錬も行っていきます。

①水泳技術の習得

②体力の向上

③団体生活の体験

④精神力の鍛錬

【２階クラブフロント・スクールフロント営業時間のご案内】

◎２階クラブフロント ◎スクールフロント

★各受付時間（電話含む）となります。

★時間外での受付は、２階フロントまでお越しください。（火曜日はクラブ休館日になります）

★スクール休講時、夏季・年末年始特別休館日は営業しておりません。

　スクール年間スケジュールをご確認ください。

【持ち物について】

◎親子スイミング・・・水着・キャップ・バスタオル・水遊び用パンツ

◎キッズスクール・・・水着・キャップ・バスタオル・指定バッグ・ゴーグル

注）持ち物には、すべてお名前を記入してください。

注）指定商品はなくされないようご注意ください。なくされた場合、再度ご購入が必要となります。

　　紛失・取り間違い・盗難に際し当クラブは一切の責任を負いかねますので、予めご了承ください。
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お申込みクラス

曜日　　　 ： ～ クラス

＊初回レッスン日は 月 日 曜日となります。

要保管 スイミングスクール　入会のしおり

月曜日～土曜日 １0：００～20：００ 火曜日 １５：００～１９：００

日曜日・祝日 １0：００～１８：００ 水曜日 １４：００～１８：００

〒１５４－００１６

〈
月

水

金

日

※

お申し込みクラス



【スクールの流れ】　親子スイミングの場合
　●ディーバに来たら・・・

　　①駐車場側スクール用出入り口からお入りください。２階正面入り口からの入場はできません。

　　②スクールフロントのカードリーダーにて、チェックインを行ってください。

注）チェックイン履歴がないと、振替利用ができない場合がございます。

　　③スクールロッカーにて着替えます。各レッスン開始１５分前より利用できます。

　　　お子様の着替えは、ロッカー内に専用のベットがありますのでご利用ください。

　　　お子様は水遊び用パンツの上に水着の着用をお願い致します。使用済みのオムツは所定のゴミ箱に入れてください。

　 ④水着に着替えキャップをかぶってから、バスタオルを持ちプールサイドに出てきてください。

　　　ロッカーキーは必ず、保護者の方の手首につけるようにしてください。

　●プールでは・・・

　①タオルを所定の場所に置き、プールサイドにお子様と並んでお座りください。マットのご用意があります。

　　担当コーチが来ますので、指示に従うようお願い致します。

　②プールサイドで出欠確認、体操を行います。

　③体操終了後、シャワーを浴び練習を開始致します。

　●レッスンが終わったら・・・

　　①シャワーを浴びて、タオルを取り採暖室に入ります。

　　②身体を拭き、暖まったらスクールロッカーへ移動します。

　　　着替え等、忘れ物が無いか確認してください。

【スクールの流れ】  キッズスクールの場合
　●ディーバに来たら・・・

　　①駐車場側スクール用出入り口からお入りください。２階正面入り口からの入場はできません。

　　②スクールフロントのカードリーダーにて、チェックインを行ってください。

注）チェックイン履歴がないと、振替利用ができない場合がございます。

　　③スクールロッカーにて着替えます。各レッスン開始１５分前より利用できます。

　　④水着に着替え、キャップをかぶり、バスタオルを持ってプールサイドに出てきてください。

注）お子様に付き添うなど、保護者様のプールへの入場はご遠慮ください。

　●プールでは・・・

　　①初回のレッスン日に、お子様の泳力を進級階級表に準じて認定いたします。

　　②その後、認定された級の練習場所に移動します。

　　＊各泳力級によりスイミングキャップの色が異なります。次回のレッスン日までにフロントにてご購入ください。

　●レッスンが終わったら・・・

　　①シャワーを浴びて、タオルを取り採暖室に入ります。

　　②身体を拭き、暖まったらスクールロッカーへ移動します。

　●レッスンタイムスケジュールの流れ・・・

　　①各レッスン開始時刻（００分）より、体操を行います。

　　②体操終了後、出欠確認、シャワー等を済ませ練習場所へ移動し練習を行います。

　　③各レッスン、開始時刻より５５分でレッスンは終了となります。

　　④シャワーを浴び、採暖室に移動して身体を温めます。

　　⑤その後、ロッカーに移動して終了となります。

　　※体操からロッカーに移動する時間までが練習時間となります。（合計６０分）
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　　⑤バスタオルを棚においたら、プールサイドに座ってお待ちください。



【ステップアップについて】 ※親子スイミングはステップアップはございません。

　・2ヶ月に1度、奇数月の最終レッスン日にステップアップ（進級テスト）を行います。

　　詳しくは、スクールカレンダーをご確認ください。

　・ステップアップは、１５分程練習した後行います。終了後、一人一人にステップアップ結果を返却します。

　・週2回以上通われている方は、原則レッスン最終日がテストとなります。都合により、最終日に進級テストを

      受講できない場合は、もう片方のレッスン日に受講することができますが、

      その際は事前にお電話又は、直接フロントスタッフまでお声かけください。

　・ステップアップを欠席した場合、フォローテスト等は行いませんのでお子様の体調管理をお願い致します。

　・すべての基準項目に〇が付き、合格印が押されると合格となります。

　・合格の際、キャップの色が変わります。お手数ですが次回レッスンまでに２階クラブフロントまたはスクールフロントにてご購入ください。

【進級によるコース変更について】
　・各コースにより、級設定が異なります。進級によりコース内に設定級が無い場合は対象年齢に関係なく次のコースとなります。

　・進級に伴い、次のクラスに変更となる場合は、同一曜日の次の時間帯に自動的に変更となります。

　　その際、お手続きは必要ありませんので、次月より次の時間帯にお越し下さい。

　　例）月曜日　チャイルド　１６：００～　⇒月曜日　ジュニア　１７：００～

　・進級に伴い、他の曜日に変更希望の場合は、お手続きが必要となります。

　　ご希望される場合は、お手数ですが一度ご連絡ください。（クラスに空きがあればご案内致します。）

　　尚、進級に伴うクラス変更は、ステップアップ実施月の最終レッスン日までとなります。

　　以降のご連絡は、通常変更手続き（毎月7日締め切り）となります。

　　例）月曜日　チャイルド　１６：００～　⇒木曜日　ジュニア　１７：００～

　　※又、クラス状況によりご希望クラスに入れない場合もございますので予めご了承ください。

スクールシステムについて

【コース変更のお手続きについて】
　・現在、ご登録されているクラスの曜日、時間の変更を希望される場合のお手続きとなります。

　・コース変更の受付は、スクールフロント又は、２階クラブフロント（火曜休館日）にて承ります。

　・コース変更は、変更希望月の２ヶ月前から前月１４日までの受付となります。

　・週2回通われている場合、同一コースでのご登録となります。

　・週1回から週2回の変更は、新規クラス追加登録手続きが必要となります。

　・週2回から週1回の変更は、一部クラス退会扱いとなります。退会希望月の前月7日までに手続きをお願いいたします。

　※クラス状況によりご希望クラスに入れない場合もございますので予めご了承ください。

変更希望月の２ヶ月前～前月7日まで

＊7日が休館日の場合、締切日は繰り上がります

【退会のお手続きについて】
　・退会される場合、フロントにて退会手続きが必要となります。

　・退会のお手続きが済んでいないと、施設の利用がなくても会費が発生いたしますのでご注意ください。

　・退会のお手続きは、スクールフロント又は、２階クラブフロント（火曜休館日）でお願いいたします。電話での受付は致しかねます。

　・お手続きの際は、会員証が必要となります。

　・夏季休館日、年末年始特別休館日はお手続き行っておりませんのでご了承ください。

退会希望月の7日まで。　＊月末での退会となります。

＊7日が休講日の場合締切日は繰り上がります
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受付期間

受付 スクールフロント/2階クラブフロント

　トドラー／キンダー 　　　　ラッコ級～６級

チャイルド 　　　　ラッコ級～5級

ジュニア 　　　　　　７級～１級

アドバンスジュニア 　　　　　Ａ１級～

受付 スクールフロント/2階クラブフロント

受付期間



【休会の手続きについて】
　・レッスンを1ヶ月単位でお休みできる制度です。（最大連続３ヶ月）

　・休会を希望される場合、フロントにて休会手続きが必要となります。

　・休会のお手続きは、休会希望月の２ヶ月前から前月7日までの受付となります。

　 上記締切日を過ぎますと、通常の会費を頂戴しますのでご注意ください。

　・休会期間中は会費の口座振替が休止いたします。休会終了月の7日までにご連絡がない場合は、翌月から

　   自動的に所属クラスへ復帰となります。引き続き休会を希望される場合は、再度お申込みください。

休会希望月の前月7日まで。

＊7日が休館日の場合締切日は繰り上がります

【振替レッスンについて】　※親子スイミング・アドバンスジュニアクラスのみ

　・レッスンを欠席される場合、振替レッスンを受講することができます。

　・振替レッスンの申し込みは、所定の用紙にご記入の上、スクールフロントまたは2階フロントにご提出ください。

　・振替レッスン受講可能期間は、欠席日の翌月末までとなります。

　・振替レッスン日を欠席した場合は、欠席扱いとなります。振替レッスン日を振り替えることはできません。

　・振替レッスンは定員制となっております。振替レッスン希望日が定員に達している際、

　   お断りする場合がございます。予めご了承ください。

　・振替可能期間内であっても、休講日、休館日、休会月、退会後の振替はできません。

　   また振替可能期間には、休講日、休館日等含まれます。

　・振替はサービスの一環で確約できるものではございません。予めご了承ください。

【会費引落に関して】
　◆会費の口座振替は、　　　　年　　　　月より開始となります。

　・振替日は、各月２６日となります。（２６日が金融機関休業日の場合は、翌営業日に振替となります）

　・各月２６日に口座振替された会費は、翌月分となります。

　　例）８月２６日引落　⇒　９月　１ヶ月間の会費

　・口座振替分に関して、請求書・明細書・領収書は発行しておりませんのでご了承ください。

　・通帳での口座振替項目は『MHF／ＤＩＶＡスポーツ』となります（一部例外有り）。

　　※特にクレジットは関係しておりませんので、ご了承ください。

その他ご案内

【プールギャラリーについて】
　・プールギャラリーへの入場は、スクール開始１０分前からとなります。

　・プールギャラリーの見学席は数に限りがございます。譲り合いながら、間隔を開けてご利用ください。

　・見学席の場所取りは禁止となっております。座席に荷物などを置いたまま、ご本人がその場にいない場合は、

　　ディーバにて荷物を移動、お預かりする場合がございます。

　・プールギャラリーでの写真やビデオの撮影、携帯電話・スマートフォンでの撮影はご遠慮ください。

　 撮影していた場合、又撮影が疑われる場合はフォルダ内からの削除を確認させていただく場合がございます。

　・皆様が気持ちよく見学できますよう、ルール、マナーを守り、静かにご見学いただきますようお願いいたします。
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受付期間

　・休会された月は、休会費２，２００円（税込）/月　いただきます。休会手続き時にお支払いください。

　・夏季休館日、年末年始特別休館日はお手続き行っておりませんのでご了承ください。

受付 スクールフロント/2階クラブフロント



【感染症などについて】
　・お子様の体調管理は保護者様とご本人で行ってください。

　  体調がすぐれない場合は、無理せず欠席、又は休会制度をご利用いただくことをお勧めします。

　・水いぼ、アタマジラミ、結膜炎等について

　　入水には医師の許可が必要です。他のお子様への感染リスクがないことが確認できれば、レッスンにご参加いただけます。

　・咽頭結膜熱（プール熱）、インフルエンザ等について

　　レッスンへの参加をお断りします。

　　＊学校保健安全法で出席停止とされる場合は、当スクールのレッスンへの参加をお断りします。

【駐車場のお願い】

　＊登録料：500円　有効期間：　１年間　　　

　・当クラブ駐車場内での、事故・トラブル等には一切クラブは責任を負いかねますので、予めご了承ください。  

【その他のお願い】
◎親子スイミング

　・水質維持の為、化粧を落としてからレッスンにご参加ください。

　・鍵付きロッカーをご使用時は、ロッカーキーをご自身で管理してください。

　・レッスン時、ギャラリーにご兄弟（小さなお子様）だけで待たせることはご遠慮ください。

◎キッズスクール

　・貴重品や必要以上のお金は持たせないようにお願いいたします。

　　また、ゲーム機やカード、シールなどお子様が大切にしている物は、持ち込まないようお願いいたします。

◎共通

　・2階フロントスペース・屋外駐輪場でのご観覧（外からプールを覗き込む行為）はご遠慮ください。

　・忘れ物や、持ち物の取り間違いが非常に多いです。持ち物には必ず名前を書いてください。

　・忘れ物の保管は１ヶ月となっております。以降、随時破棄させていただきますので予めご了承ください。

　・盗難、紛失、取り間違いに際し、当スクールでは責任を負いかねますので予めご了承ください。

　・館内での写真やビデオの撮影、携帯電話・スマートフォンでの撮影はご遠慮ください。

　 撮影していた場合、又撮影が疑われる場合はフォルダ内からの削除を確認させていただく場合がございます。

　・スクール開催日、休講日はスクールカレンダーにてご確認ください。

　　スクールは年間を通して４４回のスクール開催での運営となっております。

　　コースにより月３回、又は４回となる場合がございますので予めご理解ください。

　　その他、気象災害など外因的事由により、スクール生またはスタッフに危険が及ぶと判断した場合、

　　レッスンが休講となる場合がございます。

　　その際の連絡はHP掲載または公式LINEでの配信となりますので、必ずご登録ください。
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　・当クラブの駐車場は、登録制となっております。

ディーバ　スポーツクラブ
TEL ： ０３－３４２０－３３５５（代表）

： ０３－３４２０－０３２５（スクール直通）

公式LINE登録曜QRコード


